
Xterra Rameur à Eau ERG600W

Le machine à ramer à l’eau avancé ERG600W de Xterra offre un entrainement complet inégalable, peu
importe votre condition physique. Le système hydraulique procure une cadence fluide et régulière à cha

Marque : XTERRA
Référence : ERG600W
Points de fidélité offerts : 750

Prix : 750,00€

Descriptif :

Xterra Rameur à Eau ERG600W

 

Le machine à ramer à l’eau avancé ERG600W de Xterra offre un entrainement
complet inégalable, peu importe votre condition physique. Le système
hydraulique procure une cadence fluide et régulière à chaque coup de rame tout
en vous donnant le plein contrôle du niveau de résistance.

 

Le volume d’eau variable ajuste le niveau de résistance en fonction de votre vitesse; ainsi, plus vous ramerez
rapidement, plus grande sera la résistance.

Le moniteur de performance réglable du rameur ERG600 affiche clairement la durée, la distance, le nombre de
coups de rame accumulé, les calories, le pouls, le nombre de coups de rame à la minute et le temps de passage
au 500 m.

https://www.sportfabric.fr/xterra-rameur-eau-erg600w-xml-1012_615_1529-5034.html


Il possède également un système de glissement en douceur sur rail en aluminium, une conception pliable
pratique, une courroie de barre de qualité industrielle et des appuis-pieds inclinés à ajustement facile, le tout pour
une séance d’entrainement imbattable.

Caractéristiques :
Utilise véritablement la résistance de l’eau et produit un son semblable à la rame sur l’eau
La hauteur du siège (34,3 cm) vous permet de monter et descendre facilement du rameur.
Barre de rame rembourrée offrant une bonne prise pendant les longues séances d’entrainement
Volume d’eau variable permettant d’augmenter ou de diminuer la résistance de l’eau
Cadre en acier robuste et rail en aluminium offrant un glissement en douceur
Appuis-pieds à longueurs réglables munis de courroies à ajustement rapide
Siège moulant en mousse haute densité confortable
Siphon compris pour ajouter ou retirer de l’eau du réservoir
Positionnement à la verticale pour un rangement facile et rapide
Réservoir à eau robuste en polycarbonate avec hélice à 3 pales en acier inoxydable
Moniteur à fenêtres multiples réglable et facile à lire présentant des données précises : la durée, la distance, le
nombre de coups de rame accumulé, les calories, le pouls, le nombre de coups de rame par minute et le temps
de passage au 500 m (courroie pectorale non comprise)
Programmes : course (15 niveaux), manuel et récupération

Spécifications :
Cadre : acier solide avec deux glissières en aluminium
Source d'alimentation : la console nécessite 4 piles AA
Résistance : eau (6 niveaux)
Poignée de rame : ergonomique, profilée et rembourrée
Siège : hauteur élevée de 34,3 cm, siège ergonomique moulé
Repose-pieds : Repose-pieds flexibles, faciles à régler
Mesure du rythme cardiaque : intégré
Sangle de poitrine: non
Pliable : oui
Roues de transport : oui

Console :
Écran : Écran LCD de 14 cm, angle réglable
Affichage console : Temps total, Temps 500M, Calories, Distance, Coups, Coups/Minute, Date, Température
ambiante, Horloge
Programmes : Race Against Computer, Time Countdown, Distance Countdown, Strokes Countdown, Calories
Countdown

Dimensions :
Produit : L 205 x L 56 x H 84 cm
Plié : L 84 x l 56 x H 205 cm
Colis : L 114 x L 58.5 X H 53.4 cm
Longueur du rail : N/A
Poids net/brut : 37 / 50 kg
Poids max. de l'utilisateur : 130 kg

 

Lien vers la fiche du produit
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