XT Suspension Trainer a poulieref 609280 Amaya Sport

Gréce a cette poulie rotative vous pouvez exercer des centaines d'exercices encore différents (et
complémentaires) de ceux réalisés avec une sangle de suspension classique

Marque: AMAYA SPORT
Référence : 609280
Pointsdefidélité offerts: 85

Prix : 85,00€

XT Suspension Trainer Amaya Sport
XT Suspension Trainer a poulie Amaya Sport

Entrainement fonctionnel par suspension. Exercer la résistance grace au poids

du corps.

Contréler l'instabilité produite grace a la poulie centrale. Force, équilibre, coordination, résistance,
flexibilité, réhabilitation, tout en un. Poignées en aluminium a haute résistance. Cordes et sangles
synthétiques a haute ténacité. Sécurité totale.

Gréace a cette poulie rotative vous pouvez exercer des centaines d'exercices encore différents (et
complémentaires) de ceux réalisés avec une sangle de suspension classique : travail musculaire en alternance,
accroche d' une kettlebell & une extremité...

Lien verslafiche du produit
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