XEBEX Air Rower 3.0

Le XEBEX Air Rower 3.0 présente une conception solide et durable qui captive tout fan de rameurs. |l est
équipé de toutes les fonctionnalités nécessaires pour effectuer I'exercice de lamaniére laplu

Marque: XEBEX
Référence : REM003
Pointsdefiddité offerts: 1190

Prix : 1190,00€

Descriptif :

XEBEX Air Rower 3.0

Le XEBEX Air Rower 3.0 présente une conception solide et durable qui captive
tout fan de rameurs. Il est équipé de toutes les fonctionnalités nécessaires pour
effectuer I'exercice de la maniere la plus optimale et bénéfique pour l'utilisateur.

C'est I'une des meilleures options de sa gamme en raison de sa qualité élevée et non négociable comme tous les
produits de la marque XEBEX. Son design innovant est destiné a tous les athlétes qui souhaitent développer des
entrainements corporels complets.

Base:

Cadre robuste de 43,1kg.


https://www.sportfabric.fr/xebex-air-rower-30-xml-830_1113_1221-4941.html

- Poids max de l'utilisateur 226,7kg.

- Monorail 55"

Console / Programmes
- Ecran rétroéclairé pour une visualisation facile.
- Générateur intégré qui prolonge la durée de vie de la batterie.

- Surveillance constante: temps de pagaie, métres, coups par minute, coups totaux, 500m de rythme par
coup, calories, watts et fréquence cardiaque s'il est connecté au moniteur.

- Un total de 9 écrans dans la fenétre principale: temps total, 500m de rythme d'entrainement moyen, metre
moyen par coup, fréquence cardiaque maximale, calories par heure, courbe de force, watt maximum, graphique
des watts par coup et watt moyen.

- Programmes prédéfinis: démarrage rapide, courses de compétition, intervalle / tabata, temps cible,
distance cible, calories cibles, tirs cibles, fréquence cardiaque cible et bien d'autres.

Confort / Réglages

- Pédales réglables en longueur et en largeur.

- Roues pour un transport et un stockage faciles.

- Séparation entre le siége et le plancher de 21 "pour faciliter I'entrée et la sortie.
- Siege avec rembourrage supplémentaire.

- Poignée en bambou.

Specifications
- Poids net: 43,1kg.

- Dimensions assemblés: Du stabilisateur avant vers l'arriere 7,3 ", du ventilateur au rail 8,4" et largeur 20 ".

Facile a transporter

Le transport et le stockage du XEBEX Air Rower 3.0 ne dépassent pas 5 secondes en raison de sa conception et
de sa taille innovantes.

Réglage de la quantité de trainée a votre guise

La grande conception du XEBEX Air Rower 3.0 vous permet d'adapter la trainée a votre guise pour tout type
d'entrainement. Avec cela, l'utilisateur a le contrdle total de ses propres performances et endurance a tout



moment. Plus I'effort demande d'efforts, plus vous irez vite et vice versa. De plus, plus il est difficile d'exécuter le
mouvement, plus vous ferez de travail. L'amortisseur en spirale intégré permet a l'utilisateur d'ajuster le débit d'air
au volant de la petite trainée (configurationl) a la plus grande trainée (configuration 10). Il est également
possible de modifier la sensation du parcours selon vos préférences. Le volant se compose d'un design qui
minimise le son et produit une sensation agréable pour |'utilisateur.

Expérience de rameur plus doux et confortable

Les sieges du Xebex Air Rower 3.0 ont été fabriqués avec une mousse haute densité extra rembourrée de
conception ergonomique. Cela permet & l'utilisateur de profiter d'un maximum de confort lors de l'activité. De
plus, le ventilateur de conception exclusive qui a construit conserve I'élan de I'extraction initiale, grace a la
résistance de l'air, ce qui donne a l'utilisateur de profiter d'une expérience d'aviron beaucoup plus satisfaisante et
confortable. Chaque coup d'aviron sera accompagné d'une |légére trainée et d'un élan.

Construction 100% stable et durable

Tous les Xebex Air Rowers sont connus pour leur longue durabilité et leur construction solide. La base d'environ
50 kg offre une stabilité incontestable pour tous les utilisateurs qui ne dépassent pas le poids supportable
maximum de la machine. Cela est di a l'utilisation de matériaux tels que le métal et I'acier a certains endroits du
mécanisme. En outre, il a une chaine en acier inoxydable congue pour une longue durabilité, toujours avec un
minimum d'entretien requis.

Mesurez facilement les performances et les progrés

Le Xebex Air Rower 3.0 est livré avec un écran de console rétroéclairé trés facile a utiliser qui fournit des
données et des options qui peuvent étre utiles a I'utilisateur lorsqu'il s'agit de personnaliser leur formation.
Simplement, lorsque vous commencez |'exercice, la console commencera a suivre le temps ramé (temps ramé),
le temps / 500M, les watts (Watts) Appuyez sur (lorsqu'elle est connectée a un moniteur de fréquence
cardiaque), les metres / la distance, les battements par minute, les calories et Coups totaux

En outre, il vous offre la possibilité de basculer entre 8 autres facteurs de mesure des performances qui peuvent
étre affichés sous forme de texte ou de grands graphiques dans la fenétre principale: allure moyenne de 500 m,
metres moyens par coup, fréquence cardiaque maximale, calories par heure, courbe de force, watts maximum,
table de watts et watts moyens.

Gréace a I'écran, vous pouvez accéder aux programmes prédéfinis a partir du menu principal: démarrage rapide,
compétition, intervalle / tabata, temps cible, distance cible, calories cibles, fréquence cardiaque cible et
battements cibles. Sélectionnez votre programme et vos parameétres, appuyez sur Démarrer et commencez a
ramer.

Garanties : 2 ans

Lien verslafiche du produit
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