
Wall Ball ZIVA de 3 à 9kg

Ce Wall ball Ziva est parfait pour une utilisation comme un élément d'entraînement fonctionnel dans
n'importe quel de ses variantes, le CrossFit ou le boot camp entre autres.

Marque : ZIVA
Référence : ZCRO003
Points de fidélité offerts : 48

Prix : 48,00€

Options disponibles :
Poids : 3 kg, 4 kg (+ 2,00€), 5 kg (+ 7,00€), 6 kg (+ 10,00€), 7 kg (+ 12,00€), 8 kg (+ 16,00€), 9 kg (+
20,00€)

Descriptif :

Wall Ball ZIVA de 3 à 9kg

 

Ce Wall ball Pro Ziva est parfait pour une utilisation comme un élément
d'entraînement fonctionnel dans  n'importe quel de ses variantes, le CrossFit ou
le boot camp entre autres. 

 

Conçu pour une utilisation contre le mur, pour frapper un objet ou l'utiliser comme une boule médicale pour faire
des squats ou des virages sans faire de bruit et sans endommager les murs grâce à son rembourrage en
mousse.

 

https://www.sportfabric.fr/wall-ball-ziva-de-9kg-xml-1185_1498_1440-4836.html


Il développe la force du noyau et des muscles. Augmente la résistance cardiovasculaire et brûle les calories.

 

- Matériel : PVC épais de haute qualité

- Couleur : noir

- Diamètre : 39 cm

 

Caractéristiques :

- Facile à nettoyer.

- Remplissage de sable et d'acier protégé de la mousse haute densité.

- Double pont pour la durabilité.

Lien vers la fiche du produit

https://www.sportfabric.fr/wall-ball-ziva-de-9kg-xml-1185_1498_1440-4836.html

