Training Rig 30-03219

Ce cadre est parfaitement adapté pour les séances de groupe et individuelles, avec un accent sur les exercices
de gymnastique avec son propre poids.

Marque: ELEMENT FITNESS
Référence : 30-03219
Pointsdefidélité offerts: 11856

Prix : 11 856,00€

Descriptif :

Training Rig 30-03219

Ce cadre est parfaitement adapté pour les séances de groupe et individuelles,
avec un accent sur les exercices de gymnastique avec son propre poids.

Pour créer le cadre, nous avons utilisé des colonnes de 2,80m, 3,44m et 4.248m de haut, ce qui nous a permis
de placer des anneaux de gymnastique sur le cadre, une échelle verticale, ainsi qu'une échelle de saumon pour
entrainer la force explosive du dos. Sur le cadre, nous avons installé le Monkey Bar avec la barre de traction
Flying a I'extrémité et des accessoires supplémentaires: tels que des barres d'immersion en forme de V, des
barres de traction droites, une plateforme plio, une barre de traction multi-grip.

Sur le périmétre de la construction, il y a des poutres sur lesquelles il est possible de fixer divers équipements
pour la formation. De plus, nous avons équipé le cadre de 7 spheéres de traction, parfaites pour faire des pull-ups
et pour l'entrainement des avant-bras. En méme temps, jusqu'a 10 athlétes peuvent utiliser ce cadre. De plus,
vous pouvez toujours équiper la station de packs d'équipements supplémentaires.


https://www.sportfabric.fr/training-rig-3003219-xml-830_1196_1358-4828.html

Les piliers sont constitués de tubes profilés en acier de 80 a 80 mm. L'épaisseur du métal est de 3 mm. La
structure est tres stable et solide, mais elle nécessite des fixations au sol ou a des plates-formes spéciales.

La hauteur des barres est de 2,8m, 3,44m et 4.248m. Les piliers sont équipés de trous pour la fixation d'éléments
supplémentaires et d'outils attachés. Tous les trous ont la méme taille et sont situés a toute hauteur de toutes les
pieces, offrant ainsi les possibilités de modification les plus larges.

Dimensions du bridge : Longueur 5.9m x Largeur 4.584m
Hauteurs : 2,808m / 3,448m / 4.248m
Couleur customisable : oui (inclus dans le prix)

Utilisation Indoor et Outdoor : Les plates-formes peuvent également étre utilisées a I'extérieur. Les piliers ont
un revétement en polymere zink sous la peinture - qui empéche la rouille. Tous les piliers ont également des
trous de dreinage dans les bases, de sorte que I'eau sorte facilement.

Garanties : 10 ans pour la structure et 2 ans pour le revétement.

Lien verslafiche du produit
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