
Traîneau FZ050101 RUSTER

Traîneau en acier pour des exercices de force explosive. En le faisant glisser vers l'avant avec un harnais
d'épaule, vous pouvez entraîner différents muscles de votre corps en même temps.

Marque : RUSTER
Référence : FZ050101
Points de fidélité offerts : 199

Prix : 199,00€

Descriptif :

Traîneau FZ050101 RUSTER

 

Traîneau en acier pour des exercices de force explosive. En le faisant glisser vers
l'avant avec un harnais d'épaule, vous pouvez entraîner différents muscles de
votre corps en même temps.

Il vous permet d'améliorer votre condition physique de manière simple et efficace.
Il peut être utilisé aussi bien en extérieur qu'en intérieur.
Les disques peuvent être montés sur le tube central de 50 mm de diamètre pour plus de solidité.

CARACTÉRISTIQUES TECHNIQUES :
Socle : 60 x 40 cm
Épaisseur du socle : 5 mm
"N'inclut pas le Harnais ni le Disque"

Lien vers la fiche du produit

https://www.sportfabric.fr/traineau-fz050101-ruster-xml-830_1216_1132-5797.html
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