Spirit Rameur CRW900

Le Rameur professionnel CRW900 convient a un usage de plusieurs heures par jour dans de grandes salles de
sport ou pour un usage a domicile.

Marque: SPIRIT FITNESS
Référence : CRW900
Pointsdefidéité offerts: 2995

Prix : 2995,00€ 2 695,50€
Offre valable du 22/05/2022 au 30/04/2024

Descriptif :

Spirit Rameur CRW900

Le Rameur professionnel CRW900 convient a un usage de plusieurs heures par
jour dans de grandes salles de sport ou pour un usage a domicile.

Le CRW900 utilise une résistance a eau réglable pour un entrainement a faible impact. Gréace a la résistance a
eau le CRW900 de Spirit Fitness s'adapte parfaitement a chaque utilisateur (peu importe votre niveau).

L'utilisateur peut sélectionner un des 10 niveaux de cadran pour modifier le niveau d'eau dans la cuve : permet
d'ajuster la difficulté de I'exercice.


https://www.sportfabric.fr/spirit-rameur-crw900-xml-1012_615_1529-5032.html

Le rameur a eau CRW900 donne l'impression de ramer sur un lac. L'hélice du réservoir dispose de plusieurs
pales qui agissent comme une pagaie extérieure. Au moment ou l'utilisateur tire sur la poignée, I'hélice attrape
I'eau et offre une résistance constante et uniforme. Quand I'utilisateur raméne la poignée, I'hélice s'arréte de
tourner comme si la pagaie était sortie de I'eau.

Contrairement aux autres rameurs a eau, il n'y a pas de baisse de résistance en fin de séance. Cela permet au
rameur d'offrir une cadence de pagaie fluide, douce et ultra réaliste.

La conception extra large a deux réservoirs transfére |'eau vers et depuis un réservoir passif vers un réservoir
actif, ce qui génére une résistance 50% plus forte que les autres fabricants de rameurs a eau. Permet de ramer
plus fort et d'augmenter la fréquence cardiaque plus rapidement.

Spécification :

Rameur professionnel

Résistance a eau réglable

10 niveaux de cadran

Cadre en bois et acier

Glissiéres en aluminium durable.

Palonnier rembourré et de qualité professionnelle
2 réservoirs XL

Repose-pieds réglables avec sangles

Siége ergonomigque moulé

Aucune alimentation requise (autre que les piles de la console).
Ceinture thoracique en option

Console réglable

Console:

Ecran de 14 cm facile & lire.

Les données essentielles d'entrainement: durée d'entrainement, distance parcourue, estimation des calories
brilées, coups de rame par minute (strokes per minute), nombre total de coups de rame, Watts et niveau d'eau
Programmes: Manuel, temps cible, distance cible, course cible, calories cibles, FC (fréquence cardiaque) cible
Connexion Bluetooth : Spirit Fitness app a télécharger

Boutons de la console : Up, Down, Enter, Reset, Bluetooth

Résumé de vos séances d'entrainement : durée totale, distance totale parcourue et total Watts

Dimensions :

Produit: L 213,3 x153,3 x H55,9 cm
Emballage:

Carton 1: L 101.6 x| 55.8 x H 58.4 cm| 38,5 kg
Carton 2: L 20.3 x| 20.3 x H 10.15 cm| 10.4 kg
Poids: 41 kg

Poids max. utilisateur: 150 kg

Lien verslafiche du produit
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