
Spirit Fitness E-Glide Trainer CG800

Le CG800 E-Glide est conçu sur système d'entraînement breveté unique pour pour permettre aux usagers
d'atteindre des vitesses élevées tout en gardant la sérénité et le calme du travail habituel

Marque : SPIRIT FITNESS
Référence : CG800
Points de fidélité offerts : 2395

Prix : 2 395,00€

Descriptif :

Spirit Fitness E-Glide Trainer CG800

 

Le CG800 E-Glide est conçu sur système d'entraînement breveté unique pour
pour permettre aux usagers d'atteindre des vitesses élevées tout en gardant la
sérénité et le calme du travail habituel sur vélo, ce qui peut séduire tout
spécialement les sportifs refusant, en général, le travail de groupe et offrir une
alternative aux usagers habitués au seul vélo.

L'E-glide est un appareil pour tout le corps, vous brà»lerez plus de calories sur l'E-Glide que sur n'importe quel

autre appareil ou vélo. La conjugaison du travail du haut du corps avec l'habituel travail du bas, augmente la

combustion calorique de 25% comparé au travail du bas du corps seul.

Ce modèle est aussi conçu pour les sportifs désirant créer le propre modèle d'entraânement et progresser. Aussi

bien les coureurs que les cyclistes trouveront une base de cross-training, pleine charge, mais sans les impacts.

Une fois atteint votre vitesse idéale, vous pourrez expériementer la caractéristique principale e-Glide: la

https://www.sportfabric.fr/spirit-fitness-eglide-trainer-cg800-xml-1012_1488_617-4086.html


sensation de flotter, qui vous donne envie de travailler plus et d'ainsi atteindre plus rapidement vos objectifs.

4 fenêtres LCD, Reset, Start/Stop, & réglage de l'heure Foulée de 51 cm ultra fluide Roue d'inertie 13.5 kg, acier
Système d'entraînement direct exclusif breveté Nombre de niveaux infinis Résistance magnétique, bouton de
réglage résistance / frein Pédales ergonomiques Cadre épais en acier renforcé Vernis de protection durable Idéal
pour l'usage privé (max 6 h / jour) Dimensions produit : L 175 cm x I 61 cm x H 167.6 cm Dimensions à
l'expédition : L 178 cm x I 58 cm x H 77 cm Poids : 104 kg Poids à l'expédition : 122 kg Poids maximum de
l'utilisateur : 200 kg Console : temps, vitesse, distance, rythme cardiaque
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