SmartBar V2 LesMills

LaSMARTBAR V2 Les Mills a une téte avec des dents rétractables (appel ée le «gator») a chaque extrémité
qui peut contenir jusqu'atrois poids en place.

Marque: LESMILLS
Référence : LM 1160902
Pointsdefidéité offerts: 239

Prix : 239,00€

Descriptif :

SmartBar V2 LesMills

La SMARTBAR V2 Les Mills a une téte avec des dents rétractables (appelée le
«gator») a chague extrémité qui peut contenir jusqu'a trois poids en place.

Les poids glissent simplement sur la barre et se verrouillent en place sur le gator. Lorsque vous avez besoin de
changer de poids, il vous suffit de tirer sur le levier de déverrouillage et de les faire glisser, ce qui rend les
transitions rapides et fluides.

Une autre caractéristique de la SMARTBAR Les Mills qui améliore la qualité d'une séance d'entrainement est les
gators rotatifs. La rotation des plaques de poids signifie que le mouvement de la barre vers le haut et vers le bas
est uniforme et lisse, ce qui contribue a maintenir une bonne forme, ce qui donne de meilleurs résultats.
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