Slam Ball ref RSB 10228/235 Reebok

Balles avec surface flexible, texturées pour réduire le rebond et fournir une meilleure adhérence pendant les
seances d'entrainement.

Marque: REEBOK
Référence : RSB 10228/235
Pointsdefidélité offerts: 27

Prix : 27,99€

Optionsdisponibles:
Poids: 2 kg, 3 kg (+ 2,00€), 4 kg (+ 7,00€), 5 kg (+ 7,00€), 6 kg (+ 7,00€), 8 kg (+ 22,00€), 10 kg (+ 22,00€),
12 kg (+ 32,00€)
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Balles avec surface flexible, texturées pour réduire le rebond et fournir une
meilleure adhérence pendant les séances d'entrainement.

Frapper la balle est un bon exercice pour travailler le corps entier et libérer le stress, mais cette force explosive
peut faire une bosse dans la balle elle-méme, c'est pourquoi il est important de choisir une balle qui peut résister
a une utilisation plus exigeante.

Slam Balls sont des balles de frappe & base de caoutchouc, qui peuvent étre utilisées pour travailler les épaules,
les triceps, les abdominaux, les quadriceps et les fesses en frappant la balle au sol ou au mur.

Dimensions : 23 cm. de diamétre Disponible en:


https://www.sportfabric.fr/slam-ball-ref-rsb-10228235-reebok-xml-830_1214_1020-3670.html

2 kg. — RSB 10228
3kg. — RSB 10229
4 kg. — RSB 10230
5kg. — RSB 10231
6 kg. — RSB 10232
8 kg. — RSB 10233
10 kg. — RSB 10234
12 kg. — RSB 10235

Lien verslafiche du produit
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