
Ski Erg avec plateforme UNLIMITED H5

Le ski nordique est l’un des sports les plus complets, car la force et l’endurance des jambes, des bras et de
l’abdomen. L’AirSki Unlimited H5 met le ski nordique à la portée de tous, car il s’adapte

Marque : UNLIMITED H5
Référence : H504
Points de fidélité offerts : 1356

Prix : 1 356,00€

Descriptif :

Ski Erg avec plateforme UNLIMITED H5

 

Le ski nordique est l’un des sports les plus complets, car la force et l’endurance
des jambes, des bras et de l’abdomen. L’AirSki Unlimited H5 met le ski nordique à
la portée de tous, car il s’adapte au niveau d’entraînement de chaque athlète. 

 

De plus, il permet à la fois de travailler simultanément avec les deux bras ou en alternance. Les câbles  sont en
kevlar, plus solides et plus légers que l’acier, ce qui permet un mouvement souple et doux.

 

L’AirSki peut être monté sur un mur ou utilisé avec la plate-forme antidérapante avec des roues, ce qui permet
une grande mobilité dans votre espace d’entraînement.

 

https://www.sportfabric.fr/ski-erg-avec-plateforme-unlimited-h5-xml-830_1113_1222-4935.html


L´AirSki donne à l’athlète le contrôle total de ses efforts lors de chaque traction, ce qui lui permet de gérer au
mieux ses efforts. L’amortisseur en spirale vous permet de régler facilement et rapidement le débit d’air au
volant, pour modifier la résistance en fonction de vos préférences.

Système de résistance: air.
9 niveaux de résistance.
Les poignées ergonomiques offrent une prise confortable et sécurisée, et absorbent la transpiration.
Résistant et bénéficie d’une maintenance facile.
Structure en acier avec peinture en poudre.

 

Console :

Il est facile à utiliser, vous permet d’évaluer avec précision l’intensité de l’exercice et de suivre les progrès de
l’entraînement.
Console avec écran LCD matrix de 5.25? x 3? avec support.
Fonctions du display: Temps, Distance, Pouls, Aviron, Calories et Watts.
Connectivité par wireless contact compatible avec tout moniteur de fréquence cardiaque du marché avec une
fréquence de 5.3 kHz.

 

Dimensions :
Longueur: 126 cm.
Largeur: 59 cm.
Hauteur: 219 cm.
Poids: 44 kg.

 

Lien vers la fiche du produit
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