
Rouleau PU MIOFASCIAL 79 cm AFW

Le rouleau myofascial améliore la circulation sanguine dans les zones travaillées. Il aide à corriger les
problèmes de mobilité causés par le raccourcissement des muscles, des ligaments et des tendons

Marque : AFW
Référence : 108067
Points de fidélité offerts : 70

Prix : 70,00€

Descriptif :

Rouleau PU MIOFASCIAL 79 cm AFW

 

Le rouleau myofascial améliore la circulation sanguine dans les zones travaillées.
Il aide à corriger les problèmes de mobilité causés par le raccourcissement des
muscles, des ligaments et des tendons.

Cela aide à améliorer la flexibilité et à résoudre les contractures. Travail positif des muscles stabilisateurs. Fait de
polyuréthane. Surface texturée et toucher doux.

Fiche technique :

Diamètre: 15 cm
Longueur: 79 cm

Lien vers la fiche du produit

https://www.sportfabric.fr/rouleau-pu-miofascial-79-cm-afw-xml-830_1223_1141-4457.html
https://www.sportfabric.fr/rouleau-pu-miofascial-79-cm-afw-xml-830_1223_1141-4457.html

