Rack a squat ROOT R1 10200 AFW

Lerack asguat AFW Root R1 modéle 10200 a un design élégant et esthétique, soutenu par une éude de
qualité exhaustive qui garantit une utilisation totalement professionnelle.

Marque: AFW
Référence : 10200
Pointsdefidéité offerts: 780

Prix : 780,00€

Descriptif :

Rack a squat ROOT R1 10200 AFW

Le rack a squat AFW Root R1 modéle 10200 a un design élégant et esthétique,
soutenu par une étude de qualité exhaustive qui garantit une utilisation
totalement professionnelle.

Ce rack est polyvalent et fonctionnel, car il est réglable en hauteur grace au déplacement de ses supports, ce qui
permet d’'effectuer différents types d’exercices. Il est spécialement congu pour fournir un support et une sécurité
a l'utilisateur pendant les exercices avec haltéres a poids libre, tels que les squats et I'épaulé-jeté avec haltéres.
Il s’agit d’'un support essentiel pour les entrainements de Crosstraining et de Powerlifting, et il est également
parfait pour les salles de musculation. En outre, il dispose de 2 supports en bas pour les disques et de 2 bras de
support et de deux barres paralléles en haut pour les tractions.

Rack réglable, fabriqué en acier de 75 x 75 x 3 mm. d"épaisseur.


https://www.sportfabric.fr/rack-squat-root-r1-10200-afw-xml-830_1248_1111-5916.html

Dimensions :
Longueur: 183 cm.
Largueur: 127 cm.
Hauteur: 229 cm.
Poids: 95 kg.
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