
Powerblock Pro EXP Set 5-90 PBPROSET3

Cet ensemble d’haltères EXP 5-90 est une extension (phase 3) du PowerBlock Sport EXP 5-70. Les deux
haltères sont réglables de 2,2 à 40,8 kg par pas de 2,2 kg.

Marque : POWERBLOCK
Référence : PBPROSET3
Points de fidélité offerts : 1090

Prix : 1 090,00€

Descriptif :

Powerblock Pro EXP Set 5-90 PBPROSET3

 

Cet ensemble d’haltères EXP 5-90 est une extension (phase 3) du PowerBlock
Sport EXP 5-70. Les deux haltères sont réglables de 2,2 à 40,8 kg par pas de 2,2
kg.

 

Le PowerBlock Sport EXP 5-90 équivaut à 28 paires d'haltères (= 1163.5 kg de poids en vrac).
Les PowerBlocks sont des haltères facilement réglables. Cet ensemble d'haltères contient deux cylindres
chromés de 1 kg par main. En le plaçant dans la poignée, vous pouvez augmenter le poids par petites étapes.

 

HALTÈRES EXTENSIBLES PHASE 3
L'invention des haltères PowerBlock rend l'exercice beaucoup plus facile pour tout fanatique de fitness ou athlète
à domicile. Le concept PowerBlock est tout simplement fantastique dans sa simplicité. Vous vous demandez

https://www.sportfabric.fr/powerblock-pro-exp-set-590-pbproset3-xml-1185_1186_1495-4627.html


pourquoi personne n'a eu cette idée auparavant. Là où vous auriez autrement à placer une série d'haltères de
poids différents les uns à côté des autres ou à les empiler les uns sur les autres, ces poids s'emboîtent comme
un nid de plats d'un ensemble de vaisselle. C'est pourquoi les haltères PowerBlock prennent très peu de place,
ce qui est non seulement utile pendant les exercices, mais également pratique pour une organisation efficace
d'une salle de sport.

 

Un PowerBlock se compose d'un certain nombre d'éléments qui s'emboîtent, chacun avec un poids plus lourd.
Ceux-ci sont cliqués ensemble avec une double broche robuste. Cette épingle est attachée à la poignée de la
partie centrale des poids avec un élastique solide. Vous faites glisser la goupille entre les poids pour sélectionner
un poids spécifique et le fixer à la poignée. Vous soulevez le poids choisi avec la poignée des poids et vous
pouvez commencer vos exercices. Comme un exercice peut être facile !

L'élément de poignée contient deux poids cylindriques supplémentaires, qui peuvent tous les deux (ou juste un
seul) être retirés de la poignée afin d'ajuster avec précision la charge de la musculation.

 

Cet ensemble d’haltères EXP 5-90 est une extension (phase 3) du PowerBlock Sport EXP 5-70. Les deux
haltères sont réglables de 1,1 à 40,8 kg par pas de 1,1 kg. Le PowerBlock Sport EXP 5-90 équivaut à 28 paires
d'haltères (= 1163,5 kg de poids en vrac).

Caractéristiques :
Un design élégant et un affichage de poids à code colorié
Le Pro EXP Set 5-90 ne peut pas être augmenté.
Facilement adaptables
Poignées ergonomiques
Plaques de poids avec un revêtement en uréthane durable et résistant aux chocs
Vendus par paire, donc les prix indiqués s'appliquent toujours par paire

 

Spécifications :
Étapes: 1.1 | 2.2 3,4 | 4,5 6,8 | 7,9 | 9 | 11,3 | 12,5 | 13,6 | 15,8 | 17 | 18,1 | 20,4 | 21,5 | 22,7 | 24,9 | 26 | 27,2 |
29,5 | 30,6 | 31,7 | 34 | 35,1 | 36,3 | 38,5 | 39,7 | 40,8 kg par main

Nombre de boîtes: 1
Dimensions de l'emballage: L48 x I25 x H25 cm
Poids: 21 kg
Garantie: professionnel

Lien vers la fiche du produit
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