
PowerBlock Kettlebell Ajustable PBKB

Le kettlebell réglable de PowerBlock est une kettlebell en fonte réglable, qui offre 4 différents niveaux de
poids de 8 kg à 16 kg dans une seule unité.

Marque : POWERBLOCK
Référence : PBKB
Points de fidélité offerts : 199

Prix : 199,00€

Descriptif :

PowerBlock Kettlebell Ajustable PBKB

 

Le kettlebell réglable de PowerBlock est une kettlebell en fonte réglable, qui offre
4 différents niveaux de poids de 8 kg à 16 kg dans une seule unité.

 

Les kettlebells réglables de PowerBlock remplacent 4 kettlebells individuelles, soit 46 kg de poids libres tout en
occupant l'espace d'une seule kettlebell.

Si vous envisagez d'acheter plusieurs kettlebells pour un programme d'entraînement de force et de
conditionnement à domicile, prenez en compte la conception efficace et peu encombrante de la kettlebell
réglable PowerBlock. Ce Kettlebell de haute qualité est dotée d'une poignée épaisse en fonte massive présente
une forme extérieure incurvée et une conception compacte et ergonomique pour un mouvement confortable
pendant l'exercice.

 

https://www.sportfabric.fr/powerblock-kettlebell-ajustable-pbkb-xml-1185_1187_1597-5172.html


Le kettlebell réglable PowerBlock a un poids de base de 8 kg pour la poignée et la coque. Sous la coquille se
trouve une pile de trois blocs de base lestées pesant 2, 2 et 4 kg en séquence de haut en bas. En changeant la
position de la broche de sélection aimantée sur le côté de la kettlebell, les blocs centraux s’y déplacent et se
verrouillent du haut de la pile vers le bas, ajoutant ainsi un poids global à la kettlebell pour l'utilisation pendant
l'exercice.

 

Les blocs centraux inutilisés sont laissés dans leur position de stockage d'origine sur une surface plane. Cela
vous permet de créer des incréments de poids fonctionnels supplémentaires de 10 kg, 12 kg et 16 kg. Tous les
exercices que vous pouvez faire avec une kettlebell traditionnelle peuvent être réalisés avec ce kettlebell à
changement et sélection rapide, ce qui vous permets de gagner de la place et du temps !

 

Spécifications :
Le kettlebell réglable la plus ergonomique jamais réalisée
Remplace 4 kettlebells en l'espace d'une seule
Augmentations de poids ajustables : 8 kg, 10 kg, 12 kg et 16 kg
La coque profilée offre un confort exceptionnel
Ressemble à une solide kettlebell en fer avec les avantages de l'ajustabilité
Construction en fonte avec revêtement en poudre noire
Goupille de sélection en acier avec fermeture magnétique
Sélection de l'incrément de poids imprimée en livres et en kilogrammes pour une référence facile et un
changement rapide
Portable pour les voyages
Utilisation résidentielle UNIQUEMENT

 

Dimensions : 
Diamètre de la poignée : 33 mm
Poids de la poignée de base et de la coque : 8 kg
Dimensions : L 14,6 x l 10,8 x H 25,4 cm
Livrée dans 1 boîtier 

Lien vers la fiche du produit
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