
Power Smith G140 BH Fitness

La combinaison de la conception soignée du rack Power Smith et des divers accessoires qu'il comprend, offre
plus de 40 types d'exercices à l'utilisateur, optimisant l'espace nécessaire.

Marque : BH FITNESS
Référence : G140
Points de fidélité offerts : 3295

Prix : 3 295,00€ 3 130,25€
Offre valable du 15/10/2023 au 31/05/2024

Descriptif :

Power Smith G140 BH Fitness

 

La combinaison de la conception soignée du rack Power Smith et des divers
accessoires qu'il comprend, offre plus de 40 types d'exercices à l'utilisateur,
optimisant l'espace nécessaire.

 

Une salle de sport complète dans une seule machine qui propulsera vos séances de travail de musculation à un
autre niveau.
Le Power Smith de BH Fitness n'est pas seulement une machine multi-stations, c'est une salle de gym complète
condensée en une seule machine. Sa conception soignée permet un entraînement complet de tous les groupes
musculaires de manière guidée grâce à la combinaison d'un système de poulies doubles réglables (DAP) et
d'une barre guidée, le tout avec un système de chargement des disques.
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En outre, pour améliorer sa fonctionnalité et sa polyvalence, le Power Smith comprend les accessoires
nécessaires pour le transformer en un demi-rack robuste qui permet de travailler librement à la barre et au banc.
Tout cela dans une machine avec la garantie Light Commercial, parfaite pour les utilisateurs avancés ainsi que
pour les petites installations à usage collectif.

 
Plus de 40 exercices différents.
Câble tenseur très résistant.
Poulies de qualité professionnelle qui garantissent un exercice fluide et régulier.
Station de traction ergonomique multi-grip.
Système de chargement des disques.
Garantie semi-professionnelle.

Points clés :
 
Exercice de traction
Conçu pour une biomécanique d'exercice optimale. Comprend une barre fixe pour les tractions multiprises.
Système de poulie
Le système de poulies et de câbles permet un exercice fluide et direct.
Rouleaux
Power Smith inclut des rouleaux comme accessoire pour permettre les exercices de banc.
Chargement du disque
Grâce au système de chargement des disques de ses poulies, vous pourrez travailler avec le poids dont vous
avez besoin pour chaque exercice.
 
Caractéristiques : 

Poids libre
Le Power Smith comprend deux crochets en J et deux arrêts de sécurité pour permettre un espace
d'entraînement à la barre libre. De cette façon, l'appareil devient un demi-rack qui permet une multitude
d'exercices tant debout que sur le banc.

Poulie double
Le Power Smith est doté d'une poulie double réglable (DAP) qui permet d'effectuer un large éventail d'exercices.
Il est également fourni avec une variété de poignées différentes pour travailler des groupes musculaires
spécifiques.
Haltères guidés
Avec la barre guidée, les utilisateurs peuvent effectuer des exercices tels que la presse olympique ou les squats
avec la certitude que la position de la barre sera toujours correcte. Avec un système de guidage assisté avec
contrepoids pour assurer un mouvement en douceur, des arrêts de sécurité pour empêcher la barre de toucher le
sol et des pinces de sécurité pour les disques inclus.
Autres exercices
Le Power Smith dispose d'autres postes de travail et d'accessoires qui vous permettent de réaliser des routines
de musculation plus avancées.

 

Spécifications :

Poids utilisateur maximum : 130kg Max. tension/charge : 2x90kg Longueur : 160 Largeur : 210 Hauteur (cm) : 
220 Poids : 231kg   Garanties : 8 ans sur le cadre et 2 ans sur les pièces d'usures.
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