
Platinum Hydrowhey 1,6kg Optimum Nutrition

PLATINUM HYDROWHEY™ contient une protéine de source unique composée entièrement d'isolats de
protéines de lactosérum hydrolysés.

Marque : OPTIMUM NUTRITION
Référence : HYDROWHEY
Points de fidélité offerts : 88

Prix : 88,99€

Options disponibles :
Arôme : Vanille

Descriptif :

Platinum Hydrowhey 1,6kg Optimum Nutrition
PLATINUM HYDROWHEY™ contient une protéine de source unique composée
entièrement d'isolats de protéines de lactosérum hydrolysés.

 

Les isolats sont la forme la plus pure de protéine de lactosérum sans excès de graisse ni de lactose. L'hydrolyse
des isolats brise les plus grosses protéines en morceaux plus petits pour une absorption plus rapide. Chaque
shake (141/142 calories) fournit 30 g de protéine de lactosérum pure et 9,5 g de BCAA naturels et ajoutés.

 

Description :
La poudre de protéine de lactosérum hydrolysée prête à mélanger avec des édulcorants.

Avantages :

https://www.sportfabric.fr/platinum-hydrowhey-16kg-optimum-nutrition-xml-1430_1431_1444-5278.html


Chaque shake (141/142 calories) fournit 30 g de protéines de lactosérum à absorption rapide

9,5 g de BCAA naturels et ajoutés
Idéal en début de matinée, avant ou après l'entraînement
La protéine de lactosérum la plus avancée et la plus pure d'Optimum Nutrition
Soutient la croissance et le maintien musculaire

Suggestion d'utilisation :
Idéal en début de matinée, avant ou après l'entraînement. Mélanger 1 cuillère bombée dans 260 ml d'eau froide

 

Lien vers la fiche du produit

https://www.sportfabric.fr/platinum-hydrowhey-16kg-optimum-nutrition-xml-1430_1431_1444-5278.html

