
Pivot Fitness FSM400 Functional Smith Machine

Vous recherchez une seule centrale tout-en-un? Choisissez ensuite la machine Smith fonctionnelle Pivot
Fitness FSM-400. La haute qualité homegym est doté de toutes les options dont vous avez besoin po

Marque : PIVOT FITNESS
Référence : FSM400
Points de fidélité offerts : 2495

Prix : 2 495,00€

Options disponibles :
Option Leg Press : Non, Oui (+ 210,00€)
Option Jammer Arm : Non, Oui (+ 195,00€)
Option 2 x 90 kg : Non, Oui (+ 350,00€)

Descriptif :

Pivot Fitness FSM400 Functional Smith Machine

 

Vous recherchez une seule centrale tout-en-un? Choisissez ensuite la machine
Smith fonctionnelle Pivot Fitness FSM-400. La haute qualité homegym est doté de
toutes les options dont vous avez besoin pour un entraînement complet et
extrême.   Le FSM-400 est constitué principalement de trois composants : Smith Machine Squat Rack
Passage de câble Plaque de presse Lay (facultatif) Brouilleur (facultatif) pile de poids de 2 x 60 kg (extensible à 2
x 90 kg)   Heavy Duty Smith Machine : Le principal avantage de la Smith Machine est la sécurité. Vous pouvez
verrouiller les spotters de sécurité à la hauteur souhaitée et donc pendant votre entraînement, optez pour le
résultat maximum avec juste un peu plus de poids que lorsque vous vous entraînez avec une barre et des poids.
La fonction unique La barre Smith est qu'elle ne pèse pas et vous pouvez gérer le poids réel des disques
Olympiques que vous ajoutez à la barre Smith.   Cela vous permet, par exemple, de vous entraîner très
légèrement et, entre autres, de perfectionner vos exercices. La barre de La Smith Machine est également
montée et offre donc un mouvement en douceur pour minimiser les frictions subies pendant votre entraînement.
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le FSM-400 convient également aux entraînements les plus difficiles, car la capacité de charge maximale de la
barre à disques Smith est de 400 kg.   Barbelling Haltère Smith sans poids Sécurité Crochet de sécurité Charge
maximale jusqu'à 400 kg   Squat Rack : Vous pouvez également vous entraîner avec des poids libres en
combinaison avec une barre (optionnelle). Vous pouvez régler les crochets en J à la hauteur souhaitée. ils sont
bons pour l'exercice que vous allez effectuer. Vous pouvez placer la barre dans les crochets en J. Bien sûr, il y a
aussi la sécurité pris en compte et les spotters de sécurité sont donc inclus avec le FSM-400. Les spotters de
sécurité peuvent supporter jusqu'à 280 kg et, en cas d'urgence, attrapez la barre et offre donc une formation en
toute sécurité.   Entraînez-vous avec une barre de poids (facultatif) Incl. Crochets en J et observateurs Capacité
de charge maximale de 280 kg   Passage de câble : Ajoutez des exercices sans fin avec la croix de câble reliée
à deux piles de poids de 60 kg. Les deux poulies du câble croisé peuvent être utilisé séparément, mais aussi en
combinaison. La croix de câble est fournie avec deux poignées simples en standard. Si 60 kg ne suffisent pas,
vous pouvez l'étendre à 2 x 90 kg avec le kit de mise à niveau. 2 piles de poids de 60 kg (kit de mise à niveau à
90 kg en option) Système de câble Incl. 2 x poignée simple   Accessoires fournis : 2x poids de la pile 60 kg 6x
système de stockage de disque Olympique Ensemble de crochets en J Ensemble de spotters Poignée
d'immersion Entraîneur de T-bar Smith Machine Passage de câble 2x poignée unique 6x colliers à ressort Barre
de traction Système de sécurité Verrou de jambe   Accessoires en option : Jammer Arms : L'addition idéale
pour ajouter encore plus d'options à la salle de gym déjà très étendue. Avec le Jammer Arms, vous pouvez
entraîner les muscles de la poitrine, les bras et les épaules.   Plaque d'appui-jambe : Vous pouvez utiliser la
plaque pour presse jambes pour transformer la machine Smith en presse jambes complète et ajouter des
exercices supplémentaires pour les muscles des jambes.   Kit de mise à niveau de la pile de poids : Le FSM-
400 est livré en standard avec deux piles de poids de 60 kg chacune, mais cela peut être amélioré pour atteindre
un total de 2 piles de poids de 90 kg. Les piles de poids peuvent être utilisées en combinaison avec la fonction
poulie.   Garanties : Utilisation personnelle : 2 ans sur les pièces d'usures (cables, selleries) et 10 ans sur le cadre.
 

Fiche technique :

Dimensions assemblées (L x l x h) 201 x 148 x 224 cm Diamètre de la poulie 9 cm Poulies à billes Oui Poids 345
kg Piles de poids 2 x 60kg (option 90kg) Nombre d'exercises possibles 75 Résistance maximum 280 kg Jammer
Arms Optionnel Leg-press

Optionnel

Système Pop-in

Oui

Dossier ajustable non  

Lien vers la fiche du produit
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