Multi Gym FT2 INSPIRE (avec le banc)

La station de musculation FT2 de Finnlo Maximum combine I'entrainement de force avec des systemes
complexes avec cable de traction pour répondre aux exigences d'une séance d'entrainement avec qualité

Marque: INSPIRE BY HAMMER
Référence : 3638
Pointsdefidéité offerts: 5499

Prix : 5499,00€

Descriptif :

Multi Gym FT2 INSPIRE (avec le banc)

La station de musculation FT2 de Finnlo Maximum combine I'entrainement de
force avec des systemes complexes avec cable de traction pour répondre aux
exigences d'une séance d'entrainement avec qualité supérieure a la maison, les
centres de bien-étre ou les clubs de sport.

Pour un entrainement libre avec une qualité maximale.

Vous pouvez faire une grande variété d'exercices différents avec un seul appareil : des ajustements rapides des
différents parameétres vous permettent de stimuler tous les muscles de votre corps sans pauses . La plus haute
qualité et les possibilités d'exercice pour un entrainement a la maison , dans les hétels ou dans les centres de
sport et de bien-étre.


https://www.sportfabric.fr/multi-gym-ft2-inspire-avec-le-banc-xml-605_1224_887-5366.html

L' entrainement fonctionnel " est la clé de stimulation musculaire élevée et des résultats rapides . Les deux blocs
de poids indépendants vous permettent de travailler de chaque c6té du corps de fagon indépendante pour un
entrainement plus équilibré . Les paramétres de réglage "a une main " permettent un changement de poids

rapide pendant I'entrailnement ce qui est parfait pour les super- sets.

Les résultats suivants peuvent étre atteints avec FT2 de FINNLO MAXIMUM :

Hommes: large poitrine et torse en V
Hommes: épaules fortes et bien formées
Hommes: haut du corps musclé

Général: jambes bien formées et définies
Général: Six-pack et ventre plat

Femmes: dos

Femmes: épaules toniques

Femmes: définition des bras et des épaules
Femmes: tonification du fessier et des jambes

Les accessoires supplémentaires inclus : cable triceps , paire de poignées D ,barre droite,barre EZ curl ,
courroie cheville , deux bouteilles d'eau , ceinture multi- fonctionnelle , poignée pivotant , 2x 2,25 kg poids
additionnels et un livret d'exercices utile .

Systéme de poulie double ajustable a 32 positions pour un entrainement fonctionnel illimité avec banc a presses
, flexions des genoux , pull-ups ... Roulements a billes de précision en acier offre une action en douceur , une
barre pull-up réglable en hauteur pour une faible hauteur de plafond . extension de la jambe en option / jambe
curl crochets idéalement pour un mouvement fluide. La fonction innovatrice - poids multiplicateur qui double le
résistance maximale pour les haltérophiles lourds .

Détails produit :

Systéme de roulement & billes de précision en acier
Rectangulaire, robuste et cadre rond en acier tubulaire
Poudre électrostatique finition enduite

Fibre de verre renforcée poulies en nylon

Banc de FID

Dimensions : 140 x 178 x 212 cm (L X P x H)
Espace nécessaire : 220 x 250 x 212 cm
Poids max. d'utilisateur : 120 kg

Résistance Max : 150 kg

Garanties : Utilisation personnelle : 36 mois sur les piéces d'usures (cables, selleries) et 10 ans sur le cadre.
Utilisation semi-pro (pour une utilisation dans les hotels, clubs de sport...) : 36 mois sur les piéces d'usures
(cables, selleries) et 5 ans sur le cadre.



Fiche technique:

Dimensions assemblées (L x | x h) 132 x 170 x 212 cm Hauteur de plafond 215 cm Poids 360 kg Bloc de poids 2
X 75 kg Résistance maximum 181 kg Extensible avec des poids supplémentaires

10 x 4.5 kg
Poids corporel maximum
120 kg

Dossier ajustable 5 niveaux

Lien verslafiche du produit
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