
Minibands Amaya Sport

Les minibands sont des bandes de caoutchouc qui vous permettent de réaliser des échauffements
dynamiques, des exercices sous forme de pas latéraux ou d'équilibre.

Marque : AMAYA SPORT
Référence : 609240
Points de fidélité offerts : 3

Prix : 3,90€

Options disponibles :
Résistance : Faible, Moyenne (+ 0,60€), Forte (+ 1,00€), Très forte (+ 2,00€)

Minibands Amaya Sport

Minibands Amaya Sport

 

Bande élastique pour réaliser des exercices d'échauffement dynamique, comme les pas latéraux, les extensions de jambes ou

autres exercices d'équilibre selon 4 niveaux de résistance.

Existe en 4 niveaux de résistance différents: 

Light (bleu)

Medium (vert)

Strong (orange)

https://www.sportfabric.fr/minibands-amaya-sport-xml-486_243_1236_544-2715.html


Extra-strong (jaune)

Lien vers la fiche du produit

https://www.sportfabric.fr/minibands-amaya-sport-xml-486_243_1236_544-2715.html

