Iso Whey Zero poudre de protéineisolat, sans lactose 2270 g

Isolat de protéine de lactosérum de qualité premium, a base de protéine de lait native, sans sucre*, lactose**
et gluten, avec BCAAS et |es acides aminés de glutamine gjoutés.
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Marque: BIOTECH USA
Référence : 1soWhey
Pointsde fiddlité offerts: 80

Prix : 79,90€

Optionsdisponibles:
Ardéme : Chocolat, Vanille, Fraise

Descriptif :
Iso Whey Zero poudre de protéine isolat, sans lactose 2270 g

Isolat de protéine de lactosérum de qualité premium, a base de protéine de lait
native, sans sucre*, lactose** et gluten, avec BCAAs et les acides aminés de
glutamine ajoutés.

A base de protéine de lait native (Native Whey Isolate)
Teneur en protéines exceptionnelle

Avec des acides aminés ajoutés L-glutamine et BCAAs
Absorption rapide et facile

Sans sucre*, lactose** et gluten

Sans conservateurs

Sans huile de palme

Sans aspartame


https://www.sportfabric.fr/iso-whey-zero-poudre-de-proteine-isolat-sans-lactose-2270-xml-1430_1431_1444-4856.html

88 mg de caféine par dose***

*Ceci s'applique pour le produit dilué dans I'eau et prét & consommer dans le cas de produits en poudre.
**En cas d’'une dilution maximale le produit est sans lactose.

***Ne s'applique que pour le produit aromatisé café latte.

En raison de la teneur en protéines exceptionnelle, c'est un excellent choix pour tous ceux qui font du sport et qui
font tout pour avoir un corps tracé; mais c'est aussi une bonne alternative pour créer un régime pour les

personnes qui veulent perdre du poids.

1 dose (25 g):
93 kcals 21 g de protéines dont 4.5 g de BCAA

POURQUOI AVEZ-VOUS BESOIN DE MANGER DES PROTEINES ?

La proténe est une composante essentielle du corps, une source de nutriments composée d'acides aminés
produite par notre corps et complétée par des sources externes. Il aide & maintenir vos muscles pendant
I'entralnement, et participe a I'équillibre de votre alimentation dans votre vie quotidienne. Vous avez besoin de
plus de protéines si vous faites régulierement du sport, si vous voulez augmenter votre masse musculaire et que
vous prenez de I'age.

Ingrédients

Banane (bananad): isolat de protéine de lactosérum 90% [isolat de protéine de lactosérum, émulsifiant:
lécithines (soja)], L-glutamine, écrémeuse [graisse de palme et huil de pal miste, maltodextrine, émulsifiants
(E471, E 4724d), protéin de lait, stabilisants (phosphates de potassium, alginate de sodium), antioxydant
(extrait riche en tocophérol)], ardmes, épaissi ssants (carraghénane, gomme de xanthane), émulsifiant:
|écithines (soja), sel, anti-agglomérant (dioxyde de silicium), acidifiant (acide citrique), L-leucine, édul corant
(sucralose), L-isoleucine, L-valine, colorant (tartrazine***).

Noix de coco (coconut): isolat de protéine delactosérum 87% [isolat de protéine de lactosérum,
émulsifiant: [écithines (soja)], écrémeuse [graisse de palme et huil de pamiste, maltodextrine, émulsifiants
(E471, E 4724), protéin de lait, stabilisants (phosphates de potassium, alginate de sodium), antioxydant
(extrait riche en tocophérol)], L-glutamine, ardmes, émulsifiant: |écithines (soja), €pai ssissants
(carraghénane, gomme de xanthane), sel, acidifiant (acide citrique), anti-agglomérant (dioxyde de silicium),
L-Leucine, édulcorant (sucralose), L-isoleucine, L-valine.

Cheeseecake au citron (lemon-cheesecake): isolat de protéine de lactosérum 88% [isolat de protéine de
lactosérum, émulsifiant: |écithines (soja)], ardmes, L-glutamine, écrémeuse [graisse de palme et huil de

pal miste, maltodextrine, émulsifiants (E471, E 472a), protén de lait, stabilisants (phosphates de potassium,
alginate de sodium), antioxydant (extrait riche en tocophéral)], acidifiant (acide citrique), épaississants
(carraghénane, gomme de xanthane), émulsifiant: [écithines (soja), sel, anti-agglomérant (dioxyde de
silicium), L-Leucine, édulcorant (sucralose), L-isoleucine, L-valine, colorant (tartrazine***).



Ananas-mangue (pineapple-mango): isolat de protéine de lactosérum 89% [isolat de protéine de
lactosérum, émulsifiant: |écithines (soja)], L-glutamine, écrémeuse [graisse de palme et huil de palmiste,
maltodextrine, émulsifiants (E471, E 472a), protéin de lait, stabilisants (phosphates de potassium, alginate de
sodium), antioxydant (extrait riche en tocophérol)], arbmes, acidifiant (acide citrique), épaississants
(carraghénane, gomme de xanthane), émulsifiant: [écithines (soja), sel, anti-agglomérant (dioxyde de
silicium), L-Leucine, édulcorant (sucralose), L-isoleucine, L-valine, colorants (tartrazine, Rouge alura
AC)*** .

Fraise (strawberry): isolat de protéine de lactosérum 87% [isolat de protéine de lactosérum, émulsifiant:
|écithines (soja)], L-glutamine, écrémeuse [graisse de palme et huil de palmiste, maltodextrine, émulsifiants
(E471, E 4724), protéin de lait, stabilisants (phosphates de potassium, alginate de sodium), antioxydant
(extrait riche en tocophérol)], ardmes, acidifiant (acide citrique), épai ssissants (carraghénane, gomme de
xanthane), émulsifiant: |écithines (soja), anti-agglomeérant (dioxyde de silicium), sel, L-Leucine, édulcorant
(sucralose), L-isoleucine, L-valine, colorant (Rouge alura AC***).

Yaourt - abricot (yogurt-apricot): isolat de protéine delactosérum 87% [isolat de proténe delactosérum
, émulsifiant: |écithines (soja)], ardmes, L-glutamine, écrémeuse [graisse de pame et huil de palmiste,
maltodextrine, émulsifiants (E471, E 472a), protéin de lait, stabilisants (phosphates de potassium, alginate de
sodium), antioxydant (extrait riche en tocophérol)], acidifiant (acide citrique), épaississants (carraghénane,
gomme de xanthane), émulsifiant: |écithines (soja), sel, anti-agglomérant (dioxyde de silicium), L-Leucine,
édulcorant (sucralose), L-isoleucine, L-valine, colorants (tartrazine, Rouge alura AC)***.

Au golt de Brownie aux baies: isolat de protéine de lactosérum 83% [isolat de protéine de lactosérum,
émulsifiant: [écithines (soja)], poudre de cacao maigre, L-glutamine, écrémeuse [graisse de palme et huil de
pa miste, maltodextrine, émulsifiants (E471, E472a), protéin de lait, stabilisants (phosphates de potassium,
alginate de sodium), antioxydant (extrait riche en tocophérol)], arbmes, émulsifiant: |écithines (soja),

€pai ssissants (carraghénane, gomme de xanthane), sel, anti-agglomérant (dioxyde de silicium), L-Leucine,
édulcorant (sucralose), L-isoleucine, L-valine.

Au go(t de Pifia colada: isolat de protéine de lactosérum 90% [isolat de protéine delactosérum,
eémulsifiant: [écithines (soja)], L-glutamine, krémesit?, écrémeuse [graisse de palme et huil de palmiste,
maltodextrine, émulsifiants (E471, E472a), protéin de lait, stabilisants (phosphates de potassium, alginate de
sodium), antioxydant (extrait riche en tocophérol)], arbmes, épai ssissants (carraghénane, gomme de
xanthane), émulsifiant: 1écithines (soja), sel, anti-agglomérant (dioxyde de silicium), acidifiant (acide
citrique), L-Leucine, édulcorant (sucralose), L-isoleucine, L-valine, colorant (tartrazine***).

Au golt de Pistache: isolat de protéine de lactosérum 88% [isolat de protéine de lactosérum,
émulsifiant: [écithines (soja)], écrémeuse [graisse de palme et huil de palmiste, maltodextrine, émulsifiants
(E471, EA72a), protéin delait, stabilisants (phosphates de potassium, alginate de sodium), antioxydant
(extrait riche en tocophérol)], L-glutamine, ardmes, émulsifiant: 1écithines (soja), €pai ssissants
(carraghénane, gomme de xanthane), sel, anti-agglomérant (dioxyde de silicium), L-Leucine, édul corant
(sucralose), L-isoleucine, L-valine, colorants (tartrazine***, indigotin).

Au goQt de vanille —brioche a la cannelle (vanilla-cinnamon roll): isolat de protéine de lactosérum 86% [
isolat de protéine de lactosérum, émulsifiant: |écithines (soja)], écrémeuse [graisse de palme et huil de

pa miste, maltodextrine, émulsifiants (E471, E472a), protéin de lait, stabilisants (phosphates de potassium,
alginate de sodium), antioxydant (extrait riche en tocophéral)], L-glutamine, arémes, émulsifiant: |écithines
(soja), épaississants (carraghénane, gomme de xanthane), sel, anti-agglomérant (dioxyde de silicium), L-
Leucine, édulcorant (sucralose), L-isoleucine, L-valine, colorant (tartrazine***).

Au golt de noix au rhum (walnut liqueur): isolat de protéine de lactosérum 83% [isolat de protéine de
lactosérum, émulsifiant: 1écithines (soja)], ardmes, L-glutamine, écrémeuse [graisse de palme et huil de



palmiste, maltodextrine, émulsifiants (E471, E4724), protéin delait, stabilisants (phosphates de potassium,
alginate de sodium), antioxydant (extrait riche en tocophérol)], poudre de cacao maigre, émulsifiant:
|écithines (soja), épaississants (carraghénane, gomme de xanthane), sel, anti-agglomérant (dioxyde de
silicium), L-Leucine, L-isoleucine, L-valine, édulcorant (sucralose).

Au golt de chocolat (chocolate): isolat de protéine de lactosérum 84% [isolat de protéine de lactosérum,
émulsifiant: [écithines (soja)], poudre de cacao maigre, L-glutamine, écrémeuse [graisse de palme et huil de
pa miste, maltodextrine, émulsifiants (E471, E472a), protéin de lait, stabilisants (phosphates de potassium,
alginate de sodium), antioxydant (extrait riche en tocophérol)], émulsifiant: Iécithines (soja), épaississants
(carraghénane, gomme de xanthane), arémes, sel, anti-agglomeérant (dioxyde de silicium), L-Leucine,
édulcorant (sucralose), L-isoleucine, L-valine.

Au goQt de chocolat-toffee (chocolate-toffee): isolat de protéine de lactosérum 86% [isolat de protéine de
lactosérum, émulsifiant: |écithines (soja)], écrémeuse [graisse de palme et huil de palmiste, maltodextrine,
émulsifiants (E471, E472a), protéin de lait, stabilisants (phosphates de potassium, alginate de sodium),
antioxydant (extrait riche en tocophérol)], ardmes, L-glutamine, colorant (caramel al'ammoniague),
émulsifiant: |écithines (soja), sel, épaississants (carraghénane, gomme de xanthane), anti-agglomérant
(dioxyde de silicium), L-Leucine, édulcorant (sucralose), L-isoleucine, L-valine.

Au golt de cookies& cream isolat de protéine de lactosérum 82% [isolat de protéine de lactosérum,
émulsifiant: |écithines (soja)], L-glutamine, écrémeuse [graisse de palme et huil de palmiste, maltodextrine,
emulsifiants (E471, E472a), protéin de lait, stabilisants (phosphates de potassium, alginate de sodium),
antioxydant (extrait riche en tocophérol)], ardmes, chocolat

Utilisation recommandée

Un moyen rapide, pratique et trés efficace de prendre des protéines consiste a prendre des suppléments de
protéines. Tout ce dont vous avez besoin est une poudre de protéines, un shaker et del'eau ou du lait. La
poudre de protéine peut étre préparée avec du lait, ainsi que des sources animales ou végétales ou leur
combinaison. Leur absorption peut étre rapide (30-40 minutes), modérée (1-2 heures) ou lente (plus de 2
heures). Comme tous les produits BioTech USA, I'lso Whey Zero se compose d'ingrédients sirs et
soigneusement sélectionnés.

Utilisation recommandée: Dissoudre 1 dose (25 g = 1 doseurs = 2 cuilléres a soupe bombées) poudre dans
200 ml ou 350 mi** d'eau. (**En cas d’ une dilution maximale le priduit est sans lactose.) Prendre 1 dose le
matin et 1 dose immeédiatement apres I’ activité physique dans les journées d’ entrainement. Prendre 1 dose le
matin et 1 dose |’ aprés-midi dans les journées de repos.

Lien verslafiche du produit
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