
Gold Standard Pré Workout Fruit Punch 330g Optimum Nutrition

Libérez la puissance et la performance Gold Standard avant l'entraînement avec Gold Standard Pré Workout !

Marque : OPTIMUM NUTRITION
Référence : PréWorkout Fruit Punch
Points de fidélité offerts : 30

Prix : 30,00€

Descriptif :

Gold Standard Pré Workout Fruit Punch 330g Optimum
Nutrition

 

Libérez la puissance et la performance Gold Standard avant l'entraînement avec
Gold Standard Pré Workout !

Votre esprit est préparé, assurez-vous que votre corps l'est aussi. GOLD STANDARD PRE-WORKOUT ™ est
conçu pour libérer la concentration, la puissance et la performance tout en soutenant l'énergie pour vous aider à
préparer et à passer à travers votre entraînement.

 

Description :
Complément alimentaire en poudre prêt à mélanger avec acides aminés, caféine et vitamines avec édulcorants.

*Les vitamines b1, b6, b12, la niacine et l'acide pantothénique contribuent à un métabolisme énergétique normal.
La caféine contribue à augmenter la vigilance et à améliorer la concentration. La créatine augmente les
performances physiques lors d'exercices successifs de courte durée et de haute intensité.
 

https://www.sportfabric.fr/gold-standard-pre-workout-fruit-punch-330g-optimum-nutrition-xml-1430_1612_1655-5277.html


Avantages :
175 mg de caféine provenant de sources naturelles pour aider à augmenter la vigilance et la concentration avant
l'entraînement

3 g de créatine pour la puissance et la performance
Vitamines B 1, B 3, B 5, B 6 et B 12 qui contribuent toutes à un métabolisme énergétique normal
Maintenant avec 250 mg de performelon® par portion
Vitamines b6 et b12 pour soutenir un métabolisme énergétique normal
Produit certifié Choix Informé
 
Suggestion d'utilisation :
Mélanger 1 cuillère rase dans 350 ml d'eau froide.

*Contient de la caféine (175 mg/portion). Déconseillé aux enfants ou aux femmes enceintes. Les compléments
alimentaires ne doivent pas se substituer à une alimentation variée. Ne pas dépasser la dose journalière
recommandée. Tenir hors de portée des enfants. La créatine augmente les performances physiques lors de
rafales successives d'exercices de courte durée et de haute intensité.

Lien vers la fiche du produit
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