
Freestanding Torso Trainer Reebok

L'entraîneur de torso autoportant Reebok est un outil polyvalent idéal pour développer la force et la puissance
totales lors des entraînements, permettant à l'utilisateur d'ajouter une rotation de mou

Marque : REEBOK
Référence : RSAC-10400
Points de fidélité offerts : 160

Prix : 160,00€

Descriptif :

Freestanding Torso Trainer Reebok

 

L'entraîneur de torso autoportant Reebok est un outil polyvalent idéal pour
développer la force et la puissance totales lors des entraînements, permettant à
l'utilisateur d'ajouter une rotation de mouvement aux exercices.

Avec la conception triangulaire, la base offre encore plus de stabilité. Portable, il peut donc être utilisé à l'intérieur
et à l'extérieur.
Sa rotation complète à 360 degrés offre une plus grande liberté de mouvement pour les exercices dynamiques
tels que les torsions du torse, les rotations et les presses aux épaules, ce qui est un excellent outil pour entraîner
les zones inférieures et supérieures du corps. Plus de poids peut être ajouté à l'unité, en utilisant les 2 positions
de poids.

Compatible avec d'autres équipements d'entraînement fonctionnel Reebok.

Fiche technique :

https://www.sportfabric.fr/freestanding-torso-trainer-reebok-xml-830_1218_1177-4464.html


Longueur: 87,5 cm
Largeur: 60 cm
Hauteur: 22.5 cm
Poids: 8,8 kg

Lien vers la fiche du produit

https://www.sportfabric.fr/freestanding-torso-trainer-reebok-xml-830_1218_1177-4464.html

