
Bodysolid Pro Dual Poste Cuisses et Mollets DCLP-SF

Poste double usages: Presse à cuisse & mollets. L'entraînement des jambes, non seulement renforce les
muscles fessiers, jambiers, quadriceps, mollets,.. mais il renforce aussi le système cardio
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Référence : DCLP-SF
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Poste double usages: Presse à cuisse & mollets. L'entraînement des jambes, non
seulement renforce les muscles fessiers, jambiers, quadriceps, mollets,.. mais il
renforce aussi le système cardiovasculaire et contribue à brûler de la graisse.

Presse à cuisse Ratio 2:1 avec charge automatique de 95 kg, offrant jusqu'à 190 kg de résistance.

Design double poutres incurvées pour éliminer le stress sur les chevilles et apporter une résistance constante

dans toute une gamme complète de mouvements. Le plateau pivote à la fois vers l'avant et vers le bas pour

mieux cibler les muscles séparément. Le plateau est extra large, et recouvert de caoutchouc antidérapant. Le

siège ergonomique est ultra confortable avec soutien lombaires et appui-tête. Mécanisme de haute précision par

roulements à billes pour des mouvements fluides et précis.

Utilisée comme poste libre ou comme extension d'un multi-postes Pro Dual à 3 ou 4 stacks, le poste double

usages : Presse à cuisses et à mollets va remplacer votre excès de masse graisseuse par du muscle maigre,
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accroître votre endurance et vous motiver pour entraînement régulier et performant.

Ajustements précis et rapide Presse à cuisse Ratio 2 :1 jusqu'à 190 kg de résistance Plateau extra large, pivotant
et antidérapant Double poignée de maintient recouvertes de néoprène Capitonnage épais (5 cm) et confortable
DuraFirm , Siège ergonomique ajustable 12 positions Avec charge automatique de 95 kg Poulies en nylon
renforcée de fibre de verre Cables en aciers gaânés de nylon de 5,5 mm pouvant supporter 1000 kg de traction
Couche de protection électrostatique contre griffures et éclat Structure tubulaire renforcée en acier de 6 x 11,75
cm Idéal à la fois pour l'usage privé et en salles Dimension : L 198 x l 196 x h 104 cm Poids : 254 kg Couleur :
gris acier & noir

Lien vers la fiche du produit
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