Body-Solid Power Rack Option Dual T-Bar Platform SPRTB

Améliorez vos entrainements avec le SPRTB Dual T-Bar Row Platform.

Marque: BODY SOLID
Référence: SPRTB
Pointsdefidélité offerts: 79

Prix : 79,00€

Descriptif :

Body-Solid Power Rack Option Dual T-Bar Platform SPRTB

Ameéliorez vos entrainements avec le SPRTB Dual T-Bar Row Platform.

Développé pour s'entrainer avec des barres olympiques, le SPRTB est une option idéale pour construire les
muscles et la force dans le milieu du dos, les delts arriére et les pieges. Supérieure a rames a haltéres, les T-Bar
Rows offrent la posibilité d'entrainer les deux bras en méme temps, pour une plus grande capacité de poids et
d'effort. Combinez avec les Body-Solid Landmines pour une variété d'exercices.
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