
Body-Solid Post Levier Squat et Mollets GSCL360

Si vous demandez à n' importe quel professionnel : quel est le meilleur exercice pour avoir des jambes
puissantes, massives et toniques et surtout les garder ?

Marque : BODYSOLID
Référence : GSCL360
Points de fidélité offerts : 895

Prix : 895,00€ 850,25€
Offre valable du 09/06/2018 au 31/03/2024

Body-Solid Post Levier Squat et Mollets GSCL360
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Si vous demandez à n' importe quel professionnel : quel est le meilleur exercice
pour avoir des jambes puissantes, massives et toniques et surtout les garder ? 

La réponse sera toujours la même : le Squat. Et ce, en entraînement puissant et intensif.

Le Squat est le travail par excellence pour prendre de la masse musculaire et pour renforcer en puissance les

cuisses, fessiers, mollets et lombaires. Ce Post levier Squat / mollets est conçu pour éliminer les risques de

dommages musculaires, tout en renforçant et en augmentant l'efficacité de votre entraînement. Sa plaque

repose-pied est fixée à un angle parfait de 20° pour un développement optimal des quadriceps et des fessiers.

Le confort du chargement sur les épaules et la bascule de l'équilibre du corps sur l'arrière soulage l'articulation

des genoux.

https://www.sportfabric.fr/bodysolid-post-levier-squat-et-mollets-gscl360-xml-605_1258_1259-3620.html


Allez y toute en puissance ! Rajoutez du poids : 150 kg, 250 kg, 350 kg et plus...

Le Squat et mollets GSCL360 est l'appareil le plus puissant de sa catégorie et peut manipuler des charges très

lourdes avec une déconcertante facilité.

Le GSCL360 est concu pour ceux qui veulent TOUT : FORCE - PUISSANCE - MASSE MUSCULAIRE &

PERFORMANCE.

Ses protections DuraFirm épaules et dos, sont ultra épaisses et comfortables et sont spécialement concues pour

s'adapter parfaitement à la morphologie des épaules. Son système de blocage de la charge est aisé et à portée

de main pendant tout l'exercice.

NB : Les disques, barres et colliers sont en option.

Structure très solide et très stable Plaque repose-pied fixée à un angle parfait de 20 ° Répartission uniforme de la
charge Système de blocage de la charge facile et actionnable à  tout moment Protections DuraFirm, épaisses et
comfortables Structure en acier extra-renforcée de 7,5 x 7,5 cm Idéal pour l'usage privé et en salles Pour disques
olympiques seulement Charge maximale : 360 kg Dimensions : L 157,5 x l 109 x h 142 cm Poids : 82 kg Couleur
: gris acier, revetement noir 

 

Lien vers la fiche du produit

https://www.sportfabric.fr/bodysolid-post-levier-squat-et-mollets-gscl360-xml-605_1258_1259-3620.html

