Body-Solid Post Abdo-lombaire GCAB360

Cet appareil a double fonction unique vous permet d'exercer deux groupes musculaires majeurs (I'estomac et
le dos) aun prix trés avantageux.

Marque: BODY SOLID
Référence : GCAB360
Pointsdefidéité offerts: 625

Prix : 625,00€

Descriptif :

Body-Solid Post Abdo-lombaire GCAB360

Cet appareil a double fonction unique vous permet d'exercer deux groupes
musculaires majeurs (I'estomac et le dos) a un prix trés avantageux.

La conception innovante de la charge en plaques repose sur les machines a station unique du club de santé.
Nous avons méme incorporé de l'acier central de 5 x 10 cm a notre gamme d’équipements de qualité
commerciale pour une qualité institutionnelle.

Le Poste abdo-lombaires GCAB360 est un poste bi-fonctions qui vous permet de travailler 2 groupes essentiels
de muscles: les abdominaux et les lombaires pour un pour un prix trés doux. Tout son intérét est de pouvoir
prendre des charges progressives tout en isolant au maximum les abdominaux et les lombaires.


https://www.sportfabric.fr/bodysolid-post-abdolombaire-gcab360-xml-605_1258_1263-3810.html

La conception de la gamme compléte de came a une épingle a pression facile a utiliser qui permet 26
ajustements supplémentaires pour augmenter et contréler votre amplitude de mouvement. La technologie de
rupture vous permet de resserrer les muscles abdominaux, de renforcer le bas du dos et d'accroitre la flexibilité.

Note : manchon adaptateur olympique, plaques de poids et collier en option.

Spécifications :

Siege doté d'un angle de 30° pour un mouvement biomécanique
Came a angle réglable par simple clip de la clavette auto-bloquante
26 Positions réglables

Structure renforcée de 5x 7,5 cm

Capitonnage épais et comfortable DuraFirm™

Contréle parfait de I'amplitude

Chargement facile des disques

Isolation maximum des abdominaux avec charge lourde a volonté
Cale-pieds en mousse haute densité réglables

Idéal a la fois pour l'usage privé et en salles

Dimensions :

Produit: L 150 x 1 112.3 x H 109.2 cm
Colis1:L137x172xH 16 cm
Colis2:L33x125xH25cm

Poids net/brut: 34 kg /36.2 kg

Lien verslafiche du produit
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