
Body-Solid Disques olympiques 4 Grip fonte de 1.25 à 25 kg OPTK

Seul, le travail à l'aide de charges libres : poids et haltères peut garantir que chaque groupe musculaire soit
travaillé à fond, façonnant ainsi le corps de manière harmonieuse et symétrique.

Marque : BODYSOLID
Référence : OPTK
Points de fidélité offerts : 4

Prix : 4,50€

Options disponibles :
Poids : 1.25 kg, 2.5 kg (+ 4,50€), 5 kg (+ 15,50€), 10 kg (+ 35,50€), 15 kg (+ 55,50€), 20 kg (+ 75,50€), 25
kg (+ 95,50€)

Descriptif :

Body-Solid Disques olympiques 4 Grip fonte de 1.25 à 25 kg
OPTK

 

Seul, le travail à l'aide de charges libres : poids et haltères peut garantir que
chaque groupe musculaire soit travaillé à fond, façonnant ainsi le corps de
manière harmonieuse et symétrique.

Les disques olympiques OPTK sont en fonte. Le poids de chaque disque est inscrit dessus en relief et chaque

disque possède 4 poignées ergonomiques pour une meilleure performance. Les disques sont très facile à

enlever du sol.

Disques olympiques en fonte 4 poignées ergonomiques pour sécurité et meilleure performance Facile à enlever
du sol Poids accurate Poids disponibles : 1,25 kg, 2,5 kg, 5 kg, 10 kg, 15 kg, 20 kg et 25 kg Olympique précis 50
mm Couleur : noir

https://www.sportfabric.fr/bodysolid-disques-olympiques-grip-fonte-de-125-25-kg-optk-xml-605_1229_1169-4467.html


Lien vers la fiche du produit

https://www.sportfabric.fr/bodysolid-disques-olympiques-grip-fonte-de-125-25-kg-optk-xml-605_1229_1169-4467.html

