Best Fitness Mountain Climber BFM C10

Le Best Fitness BFMC10 est un appareil de musculation du corps et de la partie supérieure du corps en une
seule machine compacte et abordable.

Marque: BEST FITNESS
Référence: BFMC10
Pointsdefidéité offerts: 395

Prix : 395,00€

Descriptif :

Best Fitness Mountain Climber BFMC10

Le Best Fitness BFMC10 est un appareil de musculation du corps et de la partie
supérieure du corps en une seule machine compacte et abordable.

A linverse de la plupart des appareils cardio-vasculaires du bas du corps, le Best Fitness Mountain Climber
comprend un entrainement vertical complet qui active, tonifie, renforce et construit plusieurs groupes musculaires
majeurs comme les jambes, les épaules, les hanches, les fessiers, les abdominaux et le tronc. Le Best Fitness
BFMC10 brdle plus de calories par séance d'entrainement que I'utilisation d’un tapis de courses, d'un elliptique,
d'un vélo ou autres appareils cardio-vasculaire.

le BFMC10 vous permet de contrdler totalement votre entrailnement, en utilisant votre propre poids pour briler
des calories.
Le BFMC10 peut étre facilement rangé, plié et déplacé, ce qui en fait un partenaire idéal pour votre domicile, ou


https://www.sportfabric.fr/best-fitness-mountain-climber-bfmc10-xml-1012_619_1515-4737.html

votre espace de sport restreint tel qu'un garage.

Si vous recherchez un entrainement cardio complet sans impact, ne cherchez pas plus loin que le Best Fitness
BFMC10 Mountain Climber.

Lien verslafiche du produit
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