
Best Fitness Banc Home Olympique pliable BFOB10

Rehaussez vos prétentions pour un entraînement d'excellence ! Le banc olympique Home pliable de Best
Fitness vous offre un entraînement du torse rondement mené.

Marque : BEST FITNESS
Référence : BFOB10
Points de fidélité offerts : 335

Prix : 335,00€

Descriptif :

Best Fitness Banc Home Olympique pliable BFOB10

 

Rehaussez vos prétentions pour un entraînement d'excellence ! Le banc
olympique Home pliable de Best Fitness vous offre un entraînement du torse
rondement mené.

 

Et surtout, son design compact et pliable, ne prenant donc pas beaucoup de place, en fait la véritable pierre
angulaire de votre installation.

De plat à  incliné par pop-in, les montants repose-barre ajustables en hauteur, le leg-developper étant inclus,
avec la possibilité d’accroître la difficulté à l'aide de disque standards (disques olympiques possibles avec
l'adaptateur olympique (En option), font de ce banc, le parfait compagnon d'un entraînement varié et ce quelle
que soit la taille de l'utilisateur.

 

https://www.sportfabric.fr/best-fitness-banc-home-olympique-pliable-bfob10-xml-605_704_1266-5045.html


Vous pourriez vous construire une poitrine musclée, uniquement sur un banc plat, mais l'inclinaison du dossier,
permet de faire travailler la zone supérieur des pectoraux. Et varier l'angle d'inclinaison, met encore plus l'accent
sur le travail des deltoïdes frontaux.

Spécifications :
Optez pour ce banc home Olympique pliable de Best Fitness, et profitez de toutes les fonctionnalités et
avantages suivants :

Design pliable pour un espace occupé réduit
De multiples ajustements de plat à incliné pour un entraînement complet du torse
Couche de protection électrostatique
Le Compagnon idéal du Rack olympique multi-press Best Fitness
Dimensions :
Produit: L 172.7 x l 106.7 x H 144.8 cm
Colis : L 114.3 x l 63.5 x H 20.3 cm
Poids net : 32.21 kg

 

Lien vers la fiche du produit
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