Barre olympique de 120 a 220cm FW040101/04 RUSTER

Barre solide en acier a haute résistance, congue pour I'entrainement avec des disgues dans la Fitness Zone.
Fini en chrome dur.
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Marque: RUSTER
Référence : FW040101/04
Pointsdefiddité offerts: 114

Prix : 114,00€

Optionsdisponibles:
Taille: 120 cm, 150 cm (+ 8,00€), 180 cm (+ 26,00€), 220 cm (+ 135,00€)

Descriptif :

Barre olympique de 120 a 220cm FW040101/04 RUSTER

Barre solide en acier a haute résistance, concue pour |I'entrainement avec des
disques dans la Fitness Zone. Fini en chrome dur.

Il a des poignées moletées pour plus de confort et de sécurité lors de I'entrainement.
Roulements : 2 roulements et 2 douilles en bronze.

Barre Olympique 120cm :

Charge maximale : 150kg / L : 120cm / Diametre de la zone de chargement : 50mm / Diamétre de la poignée :
28mm / Poids : 10kg

Barre Olympique 150cm :

Charge maximale : 150kg / L : 150cm / Diameétre de la zone de charge : 50mm / Diamétre de la poignée : 28mm /


https://www.sportfabric.fr/barre-olympique-de-120-220cm-fw04010104-ruster-xml-830_1218_1177-5776.html

Poids : 12kg

Barre Olympique 180cm :

Charge maximale : 150 kg / L : 180 cm / Diamétre de la zone de charge : 50 mm / Diamétre de la poignée : 28
mm / Surface de la poignée : 1120 mm / Poids : 13,5 kg

Barre Olympique 220cm :

Charge maximale : 454 kg / L : 220 cm / Diamétre de la zone de charge : 50 mm / Diamétre de la poignée : 28
mm / Poids : 20 kg

La barre olympique n'est pas adaptée aux entrainements de cross-training ou d'haltérophilie

Lien verslafiche du produit
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