Barre Multiprise MG3 Black 438505 AFW

Barre fabriqué en acier Q195 et revétue de peinture en poudre é ectrostatique. Pour disques diameétre 50 mm.
et avec 2 poignées avec angles espacées.

Marque: AFW
Référence : 438505
Pointsdefidéité offerts: 143

Prix : 142,80€

Descriptif :

Barre Multiprise MG3 Black 438505 AFW

Barre fabriqué en acier Q195 et revétue de peinture en poudre électrostatique.
Pour disques diameétre 50 mm. et avec 2 poignées avec angles espacées.

Utilisation : pour les développé couché, les presses au sol, les serrures, les exercices d’extension, la presse JM,
la presse a épaules et plus encore. Idéal pour travailler les triceps ou se concentrer sur les pectoraux.

Dimensions :
Longueur: 208 cm.
Poids: 13 kg.
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