Bandes élastiques Powerband Extra Fort ref 4T-PB06-EF

La bande élastique Powerband est utilisée pour le renforcement musculaire ou pour assister le mouvement.

Marque: 4 TRAINER

Référence : 4T-PB0O6-EF

Pointsde fidélité offerts: 43
Prix : 43,90€
Optionsdisponibles:

Taille: al'unité, Lapaire (+ 35,90€)

Descriptif :

Bandes élastiques Powerband Extra Fort ref 4T-PBO6-EF

Les Powerbands 4Trainer peuvent étre utilisés pour renforcer la résistance ou
pour assister le mouvement.

Les différentes tensions utilisées permettent un travail adapté a chaque exercice. La résistance du modele
Powerband Extra Fort est comprise entre 25 et 35 kg. Il est utilisé lors de séances de force explosive.

Convient aux athlétes ayant un niveau de pratique avanceé.
Utilisation: Développé couché, soulevé de terre, squat, aide aux traction, stretching, renforcement musculaire.

Vendu a l'unité ou par paire

Lien verslafiche du produit
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