
ATLETIS II - Smith machine - poulie haute et basse ATLETISPORT

ATLETIS II est un appareil efficace pour l'entraînement à la maison, il permet de réaliser le renforcement de
nombreux groupes musculaires tout cela sur un espace restreint et une grande sécurité grâc

Marque : ATLETISPORT
Référence : A-HG68
Points de fidélité offerts : 1490

Prix : 1 490,00€

Descriptif :

ATLETIS II - Smith machine - poulie haute et basse
ATLETISPORT

 

ATLETIS II est un appareil efficace pour l'entraînement à la maison, il permet de
réaliser le renforcement de nombreux groupes musculaires tout cela sur un
espace restreint et une grande sécurité grâce à la barre guidé.

 

Son prix défiant toute concurrence vous donne accès à une machine complète, avec les caractéristiques des
meilleurs produits du marché, débutants, sportifs, bodybuilders, l'ensemble des utilisateurs seront enchantés par
la polyvalence de l'appareil.

Pour augmenter les possibilités d'exercices, vous pouvez ajouter le banc réglable REF : A-HM185 (disponible sur
le site).

https://www.sportfabric.fr/atletis-ii-smith-machine-poulie-haute-et-basse-atletisport-xml-830_1248_1111-4969.html


 

Caractéristiques équipement :

-  Smith machine (exercices de cuisses, pectoraux, dorsaux et épaules)

-  Poulie haute pour tirage dos, biceps et triceps

-  Poulie basse pour tirage biceps, dos, épaules

-  Barre fixe pour tractions, ou fixation sac de frappe ou TRX

-  Et encore beaucoup d’autres possibilités

 

Caractéristiques :
Tube  de la structure principale:  tube rectangulaire de 50 / 70 mm, épaisseur: 2,0 mm

Barre guide : acier plein en diamètre 25mm inoxydable

Roulement : cage de roulement à billes

Poignée de tirage :  tubes ronds en acier inoxydable d'un diamètre de 30 mm, épaisseur: 2,0 mm

Taille machine monté : longueur 1360 mm - Largeur 1960 mm - Hauteur 2153 mm

Taille caisse bois : longueur 2150 mm - largeur 600 mm - hauteur 500 mm

Poids net machine: 130 kg

Poids brut machine: 155 kg

Lien vers la fiche du produit

https://www.sportfabric.fr/atletis-ii-smith-machine-poulie-haute-et-basse-atletisport-xml-830_1248_1111-4969.html

